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DESCRIPCION

UNIDADES

TECNICAS DE HIGIENE FACIAL Y CORPORAL (MATERIAL PARA
12 EVALUACION)

Boinas de celulosa bolsa 25 uds.

Banda pelo rizo de algoddn blanca

Toalla lavabo mediana 40 x 80

Toalla bano 140 x 70

Esponja desmaquillante facial grande

Bol de plastico mediano

Bol cristal pequeio para mezclas de cremas 6¢cm

Espatula para coger crema blanca doble

Pincel mascarilla cerda

Pincel abanico sintético

Espatula cera bigotera 50 uds.

Exfoliante corporal

Leche limpiadora piel joven 200 ml.

Tonico facial 250 ml

Exfoliante facial 50 ml

Mascarilla facial piel joven 50 mli

Emulsion hidratante p/joven 50 mi

Aceite corporal 500cc.

Guantes vinilo caja 100 uds

Pinza depilar cejas

Lapiz blanco o marrén para marcar cejas
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MAQUILLAJE (MATERIAL PARA 12 EVALUACION)

Manta de pinceles PROFESIONAL de maquillaje (tipo krash tools)

Paleta de sombras tonos frios+calidos+negro MATE Y DE ALTA
PIGMENTACION

Paleta de labiales

Paleta de rubores

Polvo para contornear

Fluido para contornear tipo sheglam de shein gloden sun

Maquillaje fluido tono neutro
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Maquillaje fluido subtono calido (mas parecido a tu tono de piel) 1
Maquillaje subtono frio (mas parecido a tu tono de piel) 1
Maquillaje Paint Stick tono neutro (parecido al tuyo) 1
Maquillaje Paint Stick subtono calido y frio (parecido al tuyo) 1
Paleta correctores 6 tonos basicos ALTA COBERTURA MARCA

KRYOLAN 1
Polvos Traslucidos 1
Lapiz ojos negro 1
Lapiz ojos marrén 1
Lapiz cejas tono neutro que no tire a rojizo 1
Lapiz ojos blanco 1
Lapiz labios marrdn claro natural 1
Lapiz labios rojo 1
Lapiz labios buganvilla 1
Mascara pestafias Negra 1
Mascara pestafias transparente fijadora cejas y pest. 1
Borla terciopelo 70 mm 1
pigmento sombra dorado o plateado 1
Esponja maquillaje tipo beauty blender 1

Eye liner pastilla Negro 1
Pestafas postizas entera clara natural 1
gupillon desechable 1 paquete
aplicador labial 1 paquete
microaplicador 1 paquete
micropeine lifting de pestafas 1 paquete
herramienta levantado de pestafas 1

kit completo lifting de pestafas 1
Oxigenada para tinte de pestafias 1
Tinte negro para tinte de pestafnas 1
Pinza depilar cejas 2
tijera para disefio de cejas 1
lapiz de disefo de cejas 1
calibre disefio de cejas 1
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Sacapuntas doble.

caja de pafuelos de papel

toallitas

bastoncillos

desmaquillante

algoddn

film osmotico

MAQUILLAJE (MATERIAL PARA 22 EVALUACION)

vario tonos crema color o aguacolor (kiomi cosmetics, grimas,
superstar,)

manta pinceles pelo sintético

purpurinas, escarchas

ESTETICA DE MANOS Y PIES (MATERIAL PARA 12 EVALUACION)

caja campos de trabajo (servilleta-mantel-babero) desechable
impermeable

1

toalla mediana desechable mani-pedi.

1 paquete

caja base para lima desechable

2

Lima-taco pulidor

caja recambios lima desechable

Torno entre 30.000-35.000rpm.

Fresas para retirado de esmaltado o producto

Fresas para retirado de cuticula

Alicate corta cuticulas corte 3mm, largo 11cm

tijera curva para cuticulas

Cortacallos pedicura

50 papeles raspacallos

Tijera ufias manicura

Cureta pedicura

fresa y recambio pododisc

Queratolitico-Ablandador de durezas y callos

Base para lima durezas

recambios para lima durezas

Suavizante cuticulas 15 cc

Esmaltes de colores (blanco, rojo, francesa, negro...)
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Separadedos pedicura bolsa 2un

Lima pulidora acolchada 3 caras flexible

Crema hidratante de manos 100 cc

Base de refuerzo-nivelacion

Esmalte permanente Base

Esmalte Permanente de varios tonos

Esmalte Permanente TOP COAT no wipe

Lampara unas UVA o Led

Bajapieles empujador metalico

Toallitas desechables para limpiar uias

lima tipo bufer

tips naturales para usar en ufias mordidas

pegamento para tips

expositores individuales ufas (50 unidades aprox)

Alcohol

acetona Pura
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cepillo uias pequeio

1

Funda protectora pediluvio

1 paquete

papel aluminio

1

Quitaesmalte

1

ESTETICA DE MANOS Y PIES (MATERIAL PARA 22 EVALUACION

- KIT DE PINCELES FANTASIA DE UNAS ( Por internet se pueden
encontrar Kit de 15 pinceles o similar)

1 paquete

- PUNZON DIFERENTES TAMANOS

1 paquete

- HILOS,CARRUSEL DE PEDRERIA, ETC. PARA DECORACION DE

1

- DIVERSOS TONOS DE ESMALTES PARA DECORACION DE UNAS

1

ESTETICA DE MANOS Y PIES (MATERIAL PARA 32 EVALUACION)

-FILM OSMOTICO transparente

-Exfoliante facial y corporal. 200 ml

-PARAFINA FRIA para tratamiento manos 250 cc

*MATERIAL CUYA ADQUISICION SE PUEDE REALIZAR EN
CUALQUIER ESTABLECIMIENTO O TAMBIEN POR INTERNET
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- MASCARILLAS QUIRURGICAS 3 CAPAS

- GEL HIDROALCOHOLICO

- PAREO BLANCO DE TELA PARA PROTEGER AL CLIENTE
(medidas minimas de 1,20m de largo /1,50 de ancho)

- QUITAESMALTE

- CAJA DE KLEENEX

- AGUA OXIGENADA

- 1.80 METROS DE HULE Blanco (PLASTICO PROTECTOR para
camilla y mesa de manicura)

- ALCOHOL (Desinfectar, limpiar pinceles de maquillaje y otros utiles
empleados )

-ESPONJA DE BANO

-DISCOS DE ALGODON

-BASTONCILLOS

-MICROCEPILLOS APLICADORES

-GUPILLON DESECHABLE

-TOALLITAS DESECHABLES PEQUENAS PARA LIMPIAR UNAS

*TODO EL MATERIAL ES INDISPENSABLE PARA LA
REALIZACION DE LAS PRACTICAS DE TALLER PARA EL CURSO
23/24

*EL MATERIAL QUE SE AGOTE A LO LARGO DEL CURSO, SE
DEBE IR REPONIENDO
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SOPENA Y ENSENANZA DE ADULTOS
o SOPENA-CORDOBA

LISTA DE MATERIALES 1° CFGM ESTETICA Y BELLEZA -
CURSO 2023-24

Valladares17 14003 Cérdoba +34 957478370
www.sopenacordoba.org
info@sopenacordoba.org



